
Kontakt

Praxis für Allgemein- und Familienmedizin
Manja Dannenberg und Stefan Zutz

Amtsgarten 19
18233 Neubukow

Tel.: 0 38 294 | 155 199
Fax.: 0 38 294 | 155 198

E-Mail: praxis@ihr-landarzt.de
Web: www.ihr-landarzt.de

Unsere Praxis befindet sich in der ersten Etage über 
dem Einkaufsmarkt. Parkplätze und ein Aufzug sind 
vorhanden. Die Hausarztpraxis 

für die ganze Familie.

Rezepte und Überweisungen

Wir bieten Ihnen die Möglichkeit, Ihre Rezepte für 
Dauermedikamente und Ihre Überweisungen (für 
vereinbarte Kontrolltermine) bequem von zu Hause 
aus zu bestellen. Dazu können Sie folgende Mög-
lichkeiten nutzen:

•  Ein Bestellformular liegt für Sie in der Praxis 
   bereit

•  Die Rezept-Hotline 038294 | 155 197 ist rund    
   um die Uhr für Sie geschaltet

•  Im Internet unter:
    www.ihr-landarzt.de » Praxis » Rezept    bzw. 
    www.ihr-landarzt.de » Praxis » Überweisung

Bitte nennen Sie bei Ihrer Bestellung immer Ihren 
Namen und Vornamen sowie Namen und Wirkstär-
ke des Medikamentes bzw. den Facharzt, zu dem 
Sie eine Überweisung wünschen. 

Die bestellten Rezepte und Überweisungen liegen
in der Regel am nächsten Werktag für Sie zur
Abholung bereit (außer bei Bestellungen an den 
Wochenenden und Feiertagen).
 

Kassenärztlicher Notdienst

Außerhalb unserer Sprechzeiten steht Ihnen dieser 
ärztliche Notdienst zur Verfügung:

Telefon: 116 117

Notrufe

Polizei: 110
Feuerwehr/ Rettungsdienst: 112
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Praxisteam

Stefan Zutz
Facharzt für Allgemeinmedizin 
Akupunktur, Chiro therapie, 
Sonographie und Geriatrie

Leistungen und Schwerpunkte

• Hausärztliche Betreuung von Menschen  

aller Altersgruppen
• Mütterberatung, Kindervorsorgen
• Gesundheitsvorsorgeuntersuchung „Check up 35“ 
• Hautkrebsscreening (ab 35 J.)
• Krebsfrüherkennung bei Männern (ab 45 J.)
• Impfungen
• Betreuung in den Chronikerprogrammen (DMP) 

bei Diabetes, koronarer Herzkrankheit (KHK) und 

chronischen Lungenerkrankungen (COPD/Asthma)
• Patientenschulungen
• Wundversorgung
• Spezialisierte Betreuung und erweiterte  

Untersuchungen älterer Patienten (Geriatrie)
• Hausbesuchsbetreuung
• Betreuung schwerstkranker und sterbender

 Patienten in ihrer häuslichen Umgebung 

(palliative Versorgung)
• Reisemedizinische Beratung

Technische Untersuchungen:

•	 Laboruntersuchungen

•	 EKG

•	 24-Stunden-Blutdruckmessung

•	 Lungenfunktionsuntersuchung	(Spirometrie)

•	 Dopplermessungen

•	 Ultraschall	(Bauchorgane,	Schilddrüse)

•	 Gedächtnistests	(Demtect)

Spezielle Behandlungsverfahren:

•	 Tiefenwärmebehandlungen	(Kurzwelle)	

•	 Akupunktur

•	 Chirotherapie	(Manuelle	Medizin)

Manja Dannenberg
Fachärztin für Allgemeinmedizin 

Sonographie

Bei unserer Arbeit unterstützt uns ein hochqualifiziertes 

und engagiertes Team aus Medizinischen Fachangestellten 

(MfA), Arzthelferinnen, Krankenschwestern und Praxis-

mitarbeitern. Einige unserer MfA haben die Qualifizierung 

zur VERAH (Versorgungsassistentin in der Hausarztpraxis) 

abgeschlossen, sie besuchen und betreuen schwerkranke 

und hochbetagte Patienten in ihrer Häuslichkeit.  

Regelmäßig betreuen wir Auszubildende zum/zur MfA.

Liebe Patientin, lieber Patient,

als Praxis für Allgemein- und Familienmedizin ver-
stehen wir uns als erste Ansprechpartner bei allen 
gesundheitlichen Fragen und Beschwerden in jedem 
Lebensalter.
Wir sehen Gesundheit als Zusammenspiel  
aus körperlichem, seelischem und geistigem  
Wohlbefinden und dem sozialen Umfeld  
(Arbeit, Familie, Hobby). 
Unsere Praxis ist Lehrpraxis des Instituts für 
Allgemeinmedizin der Universität Rostock. 
Regelmäßig absolvieren bei uns Studenten  
Blockpraktika oder ihr Praktisches Jahr.
Zur Sicherstellung der zukünftigen hausärztlichen 
Versorgung engagieren wir uns in der Weiter bildung 
junger Ärztinnen und Ärzte. 

Wir möchten Ihnen mit dieser Broschüre unsere 
Praxis und unser Leistungsspektrum vorstellen. 
Wenn Sie Fragen, Wünsche oder Anregungen ha-
ben, sprechen Sie uns bitte an!

Ihr Praxisteam

Sprechzeiten

Montag bis Freitag 07:30 - 12:00 Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag 16:00 - 18:30 Uhr

Akutsprechstunde: tägl. von 8:00 bis 9:00 Uhr

Mütterberatung / Kindervorsorgen:
Mittwoch vormittag sowie Dienstag nachmittag

Akupunktur- / Chirotherapie-Sprechstunde:
Montag 16:00 bis 18:00 Uhr

Bitte vereinbaren Sie einen Termin!


